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RAZIONALE SCIENTIFICO

Dopo la forzata pausa del 2020 il Congresso Regionale ANMCO - Convention delle Cardiologie
Lombarde ritorna ad essere il tradizionale appuntamento dei Cardiologi lombardi, annuale
opportunita di confronto tra professionisti impegnati quotidianamente a gestire problematiche
cardiologiche cliniche, diagnostiche, terapeutiche spesso complesse, a volte non chiare e non
sempre definite.

Le Cardiologie ospedaliere si sono distinte durante questanno di pandemia, non solo per la
capacita di adattarsi alla emergenza sanitaria, garantendo sempre e comunque adeguati standard
di cura ai pazienti cardiopatici, ma anche per aver continuato a fornire un contributo scientifico
elevato come nel periodo pre-COVID.

Quest'anno piti che in passato ci siamo impegnati nel tentativo di coniugare l'aggiornamento
scientifico con una realta clinica quotidiana pit anomala che mai, adattandoci alle modalita digitali
di comunicazione con cui dobbiamo sempre pit familiarizzare.

Lintento resta quello di sempre, garantire un proficuo ed interattivo scambio di esperienze,
protocolli e verifica delle nostre modalita di gestione clinico-terapeutiche.
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PROGRAMMA SCIENTIFICO
VENERDI 16 APRILE 2021

14.15 Inizio collegamenti
14.30 Apertura dei Lavori, presentazione del Congresso

| SESSIONE
La Cardiologia Ospedaliera durante e dopo la pandemia:
0Sa & successo, cosa € cambiato, cosa dovra cambiare

Moderatori: . Caico, S. Savonitto, M. Senni

14.45 Nella gestione del paziente acuto - L. Oltrona Visconti

14.55 Nella gestione del cardiopatico cronico - M. Frigerio

15.05 Nelle procedure strutturali e cardiochirurgiche - L. Ferri, F. Settepani
15.25 Cisara una nuova Cardiopatia... da Covid? - A. lorio

15.35 Quali spazi e modalita operative per la Cardio-riabilitazione - 0. Febo
15.45 Discussione - M. Ambrosetti, A. Frisinghelli, F. Poletti

[ SESSIONE

Nel Frattempo...

-nella FA

Moderatori: M. Landolina, R. Rordorf

16.00 Lo STOP-AF e EARLY-AF - M. Ballarotto
16.10 Riflessioni e ricadute nella pratica clinica - G.L. Botto
16.20 Discussione - L. Moschini, S. Pedretti, S. Sangiorgio




- nella Cardiopatia Ischemica
Moderatori: M. D'Urbano, F. Ottani

16.30 I nuovi trial sulla terapia antitrombotica nelle Cardiopatia Ischemica Acuta - M. Lettino
16.40 ... e nella Cardiopatia Ischemica Cronica - D. Nassiacos
16.50 Discussione - F. Costa, L. Ferri, M. Loffi

- nello Scompenso Cardiaco acuto
Moderatori: E. Gronda, L. Tavazzi

17.00 Lottimizzazione terapeutica durante il ricovero in ospedale: I'esempio degli ARNI - M. Gori
17.10 Le ricadute pratiche dopo I'AFFIRM-HF - A. Mortara
17.20 Discussione - G. Bassanelli, C. Pedrinazzi, A. Sacco

- ... e nello Scompenso cronico

17.30 Gli Inibitori SGLT2: il quarto Asso? - G. Galati
17.40 ... ele nuove molecole? - D. Pini

17.50 Discussione - M. Aroldi, L. Scelsi, C. Vecchio

18.00 Lettura: Amiloidosi, Fabry e Cardiomiopatia ipertrofica - A. lacovoni

18.15 Chiusura prima giornata di lavori




PROGRAMMA SCIENTIFICO
SABATO 17 APRILE 2021

08.30 Inizio collegamenti

[11 SESSIONE

La difficile sfida per ottimizzare il trattamento e mantenere la stabilita clinica nella
Cardiopatia Ischemica.

Dall'lSCHEMIA trial allo studio EXCELL, alla terapia anti-dislipidemica piu efficace
Moderatori: G. Belli, G.B. Danzi, R.F.M. Pedretti

08.45 Il parere dell'emodinamista - B. Castiglioni

08.55 Il parere del cardiochirurgo - S. Pelenghi

09.05 Il parere del clinico - C. Cuccia

09.15 Le nuove Linee Guida, i nuovi studi sui PCSK9: cosa cambiera - P. Canova
09.25 Discussione - M. Centola, V. Gritti, A. Vecchi

09.45 Lettura: Acido Bempedoico: nuova opportunita nel trattamento della dislipidemia - E.
Staffiere

IV SESSIONE
Breaking news
Moderatori: F. Bedogni, F. Gentile, A. Moreo

Valvulopatie

10.00 Ruolo dell'lmaging - M. Campana

10.10 Disturbi di conduzione e TAVI - A. lelasi

10.20 Limpatto degli RCT sul trattamento del paziente a basso rischio. Interventista e CCH a
confronto F. Soriano, S. Bichi

10.40 Discussione - G. Corrado, G. Gentile, A. Paggi




Embolia Polmonare

10.55 Gestione differenziata e lezioni apprese durante il COVID - S. Ghio
11.05 Discussione - R. Bonatti, B. De Chiara, E. D'Elia

V SESSIONE
La Centralita delle UCIC
Moderatori: A. Limido, A. Mafrici

11.15 Nei percorsi dello Shock - F. Achilli

11.25 Nei percorsi delle SCA- S. Sacchi

11.35 Nei percorsi dello Scompenso Acuto - A. Farina
11.45 Discussione - A. Ciro, P. Di Gangi, N. Grieco

| TAVOLI IN REGIONE
Moderatori: G. Di Tano, F. Oliva

12.00 La Rete-requisiti per lo STEMI - M. Ferlini

12.10 Classificazione e requisiti per i Centri Scompenso - M. Cipriani

12.20 Requisiti per Attivita interventistica strutturale - L. Fiocca

12.30 Intervengono: C. Campana, S. Carugo, E. Corrada, C. Lettieri, C. Russo, S. Scalvini

13:00 Chiusura Congresso
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INFORMAZIONI GENERALI

ISCRIZIONE

Liscrizione & gratuita e potra essere effettuata esclusivamente online
collegandosi alla piattaforma

https://regional.anmco.it/

ECM
ID PROVIDER E ID EVENTO: 669 - 315539

CREDITI ASSEGNATI: 10,5

Per conseguire i crediti ECM relativi all'evento € obbligatorio: partecipare ad
almeno il 90% delle ore formative, rispondere correttamente ad almeno il 75%
dei quesiti del questionario di apprendimento, compilare online il
questionario di valutazione della qualita percepita e il questionario di
rilevazione del fabbisogno formativo.

METODO DI VERIFICA DELLAPPRENDIMENTO

Tramite questionario a risposta multipla, che deve essere -effettuato
esclusivamente online entro 72 ore dal termine dell'evento. Il test puo essere
ripetuto pit volte, sino ad un'massimo di 5 tentativi e sara considerato superato
al corretto completamento del 75% dei quesiti proposti.

ACCREDITAMENTO PER LE FIGURE PROFESSIONALI:

MEDICO CHIRURGO E INFERMIERE

Discipline mediche accreditate:

Anestesia e rianimazione, Cardiochirurgia, Cardiologia, Chirurgia toracica,
Chirurgia vascolare, Medicina e chirurgia di accettazione e di urgenza,
Medicina generale (medici di famiglia), Medicina interna.

Solo i partecipanti afferenti alle discipline indicate avranno diritto ai crediti
formativi.

POSTI DISPONIBILI: 150
ORE FORMATIVE: 7

OBIETTIVO FORMATIVO: Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali
diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza-profili di cura.
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